Le ballon intragastrique

Durée de lintervention
1 heure (en l'absence de complication)

1., Durée moyenne d’hospitalisation
E:E.l 1 journée (en l'absence de complication)

Informations mise a jour le 05/07/2013

La procédure consiste & placer dans votre estomac, lors d'une fibroscopie gastrique, un ballon gonflable
{gonfle soit & I'eau soit & 'air). Ce ballon donnera artificiellement & votre estomac la sensation d'étre rempli ;
vous sentirez la safieté plus vite lars des repas, donc vous mangerez moins. On observe habituellement une
perte de poids de 10 4 15 kgs. Le ballon a une durée de vie de 6 mois. Il doit ensuite &tre retiré par une
deuxieme fibroscopie.

Quels sont les avantages ?

— Technigue entierement reversible sans séquelle
— Une seule journée d’hospitalisation pour la pose (en ambulatoire)

INCONVENIENTS DE LINTERVENTION

C'est une méthode transitoire. Le ballon a une durée de vie de 6 mois en moyenne. Aprées avoir refiré le ballon,
il est possible d'observer une reprise de poids.

— Cefie procédure n'est pas prise en charge par la Securitg Sociale.

— Une perte de poids aftendue trés inférieure a celles obtenues par intervention chirurgicale
— Effets indésirables bénins frequents les premiers jours - nausees, douleurs

— Complications graves : occlusion intestinale, migration du ballon trés rares (=1%)

— MNecessité d'au moins deux fibroscopies gastriques sous anesthésie generale
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